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Ablauf Mikrobiom-Diagnostik

1. Sie erhalten entweder vor Ihrem Erst-Termin in unserer Praxis, per mail oder
online den ANAMNESE-BOGEN. Bitte flillen Sie diesen (sehr umfangreichen)
Fragebogen genau aus. Wir brauchen Ihre Angaben zum Auswahlen der
passenden Diagnostik.

Retournieren Sie uns den Bogen entweder eingescannt per mail, am Postweg
oder flllen Sie direkt online aus.

2. Kosten der Diagnostik

Je nach Beschwerden oder Anforderung It. Bogen bewegen sich die Kosten

des Labors zwischen € 50,-- (nur Entziindungs- und Schleimhaut-Parameter

bei Nachkontrollen zB oder Teilabklarungen) und € 350,-- (sehr umfangreiche

Mikrobiom- und Entzindungsdiagnostik). Der Durchschnitt liegt bei € 250,--.

Bevor Sie uns beauftragen und den Testbogen unterschreiben, sehen Sie

natirlich die Kosten im Vorhinein.

Sollten Sie eine Kranken-Zusatzversicherung mit Ambulant-Tarif haben,

ersuchen wir um eine arztliche Verordnung (molekulargenetische Mikrobiom-

Diagnostik), damit Sie anschlie3end die Kosten der Diagnostik ersetzt

bekommen. Ideal ist, wenn Sie VOR Beauftragung einer Mikrobiom-

Untersuchung Riicksprache mit Ihrem Versicherungstrager halten.

Kostenerstattungen sind méglich, jedoch Gbernehmen wir daftir keine

Garantie.

Die Gesamtkosten einer molekulargenetischen Mikrobiom-Diagnostik

bestehen aus:

- Laborkosten

- Kosten Beratung Fussschule (Erstgesprach inkl. Ful3analyse,
Befundbesprechung (durchschnittlich 30 Minuten)

- Bei Bedarf: Begleitende Ernahrungsberatung (in der Fussschule méglich
bei Frau Gertraud Korber).

- Therapeutika bei Bedarf: Probiotika, Nahrungserganzungen, Schleimhaut-
Aufbau-Mittel etc.

3. Zusendung bzw. Erhalt der Testrohrchen fur Stuhl, Urin oder Speichel.
Wenn wir fir Sie die passende Diagnostik ausgewéhlt haben, erhalten Sie die
entsprechenden Proberdhrchen mit genauer Anleitung und den von uns
bereits vorausgefullten Testbogen flir das Labor. Befillen Sie Réhrchen
entsprechend der Anleitung und unterschreiben Sie den Testbogen an den
gekennzeichneten Stellen. Anschlie3end sind Proberéhrchen samt
unterschriebener Testbogen mit dem beigelegten, bereits adressierten Kuvert
direkt an das Labor in Deutschland zu senden. Das Porto muss dabei von
Ihnen freigemacht werden. Die Rechnung der Diagnostik wird Ihnen direkt
vom Labor zugesandt.



Achtung! Stuhlproben immer nur Montaq oder Dienstaq und nicht vor
bevorstehenden Feiertagen an das Labor schicken. Bitte senden Sie die
Probe ganz normal am Postweg weq, es ist kein Expressversand notig!

4. Wir bekommen den Befund elektronisch, analysieren diesen in unserem Team
und finden mit Ihnen einen Besprechungstermin, wo Sie Uber entsprechende
Empfehlungen fir Schleimhaut-Regeneration, Darmreinigung und -aufbau mit
entsprechenden Symbionten informiert werden. Bei Bedarf verweisen wir Sie
auch an eine Ernahrungsberatung oder einen weiterbehandelnden Arzt.
Schleimhaut- und Entztindungsparameter kénnen schon nach 2-3 Monaten
kontrolliert werden. Bei Florastatus etc. macht eine weitere Diagnostik
frihestens nach 8-12 Monaten Sinn.

Tarife fur Beratung in der Fussschule

Erstberatung Darm inkl. FuRBanalytik (Stoffwechsel, Stressbelastung)
und anschlieBendem Versand bzw. Abgabe des Testkits

45 Min inkl. 20 % Mwst € 90,--
Ernahrungsberatung Frau Korber 45/60 Min exkl. Mwst € 69,--/92,--

Labor-Diagnostik nach Bedarf,
It. gultigen, aktuellen Tarifen BIOVIS

Befund- bzw. Nachbesprechungen inkl. 20 % Mwst
It. Zeitaufwand
45/30/15 Min € 78,--1€ 52,--/€ 26,--

Besprechungen kénnen in der Praxis, einem Online-Meeting oder auch telefonisch
(bei Anfrage) gemacht werden. Die Abrechnungssatze sind jedoch immer gleich.

Wir bemihen uns, lhnen nur den unbedingt erforderlichen Beratungsaufwand
anzubieten und trotzdem eine genaue und zielorientierte Mikrobiom-Diagnostik zu
gewabhrleisten. Sie kdnnen die Labor-Auswertungen auch zu weiteren
Besprechungen mit Ihrem Arzt/Therapeuten verwenden.

Bitte beachten Sie, dass eine Mikrobiom-Diagnostik keine arztliche Behandlung oder
Konsultation ersetzt, diese jedoch gut erganzen kann. Wir arbeiten gerne interdisziplinar mit
verschiedenen Arzten und Therapeuten zusammen, die unsere Dienstleistung bei Bedarf
optimal ergénzen kénnen. Die von uns angebotene Diagnostik basiert auf einem sehr neuen
und modernen Stand gensequenzierter Verfahren und fundierten, wissenschaftlichen
Erkenntnissen.

Infos zu unserem Partner-Labor finden Sie unter www.biovis-diagnostik.eu
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